
Montage et tournage vidéo
Gestion de contenu web
Créative
Curieuse de tout 

Outils: 

COMPÉTENCES ET SAVOIR-FAIRE

Activités sportives: équitation
pendant 8 ans...

Bénévole dans l’association Ciné
Ruban - Saint Just Malmont:
commission accueil

Cadet de la gendarmerie:
démonstration des formations,
aide dans une SPA, cérémonies
militaires...

LISA
TONSON

INTÉRÊTS ET LOISIRS

COORDONNÉES

07 66 02 56 42

tonsonlisa@gmail.com 

Saint Just Malmont 43240

2023 - Stage d’observation Isitecc (07)
Accompagnement d’une visite commerciale en
industrie.

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

Lycée George Sand (2021-2024)
Bac technologique STAV (science technologie
de l ’agronomie et du vivant) option production 

FORMATION

2022 - Stage communauté de commune (46)
Stage découverte des métiers d’une
communauté de communes (fonction publique
territoriale) (  durée d’une semaine)

SNU (service national universel)
phase 1:  séjour de cohésion (2022)
phase 2: cadet de la gendarmerie (Haute Loire)
(2023-2024)

2024- Stage isiTecc (43)
Stage création support marketing ( rollup) pour
un salon professionnel.

Etudes supérieures à télécom Saint-Etienne
(2024 -2027)
Bachelor Global Communication et Digital
Design

Linkedin: Lisa Tonson 

instagram : tonsonlisa

Permis B

Wordpress ilustrator photoshop indesign HTML CSS

PSC1

2025- Stage service communication de la
Police Nationale (42)

Gestion des réseaux sociaux, relation presse et
gestion de l ’ intranet.

2025- travail blanchisserie Hopital Nord (42)
Gestion du linge.

2022 -2024 Bénévole Association Sportive
du Lycée
Organisation d’activité ou de sortie tel que le
Ski 

Camtasia

Personne motivée et disciplinée
Trouve de la joie à aider les autres
Esprit d’équipe

2026 - Stage à la CCI du puy en velay
Montage vidéo, organisation d’événement et
communication sur événement.


	LISA TONSON
	COORDONNÉES
	INTÉRÊTS ET LOISIRS
	Activités sportives: équitation pendant 8 ans...
	Bénévole dans l’association Ciné Ruban - Saint Just Malmont: commission accueil
	Cadet de la gendarmerie: démonstration des formations, aide dans une SPA, cérémonies militaires...


	FORMATION
	Etudes supérieures à télécom Saint-Etienne (2024 -2027)
	Lycée George Sand (2021-2024)
	SNU (service national universel)

	COMPÉTENCES ET SAVOIR-FAIRE
	Montage et tournage vidéo
	Gestion de contenu web
	Créative
	Curieuse de tout
	Outils:

	EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE
	2026 - Stage à la CCI du puy en velay
	2025- Stage service communication de la Police Nationale (42)
	2025- travail blanchisserie Hopital Nord (42)
	2022 -2024 Bénévole Association Sportive du Lycée
	2024- Stage isiTecc (43)
	2023 - Stage d’observation Isitecc (07)
	2022 - Stage communauté de commune (46)



